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Ev. Kinder- und Jugendzentrum JoJo
Alte Str. 214, 50226 Frechen
info@jojo-frechen.de, www.jojo-frechen.de

Capoeira ist mehr als nur ein Kampfsport!
Es ist Tanz, Musik und ein Lebensgefthi!

Jeden Dienstag findet von 16.15 bis 17.15 Uhr
ein Capoeira-Kurs fur alle Kids zwischen
8 und 11 Jahren im ,,JoJo* statt.

Zusammen mit dem Capoeira Trainer
entwickelt Ihr ein gutes Korpergefuhl, trainiert
Eure Kondition und erlernt eine Choreografie.

*a
Wenn Du dabei sein willst,
melde Dich schnell bei uns
im JoJo an! f
Kosten: 10,-€ /monatlich CAPOEIRA

Anmeldung:

U Ich bin damit einverstanden, dass Gruppenbilder auf dem mein/e
Kind/er zu sehen ist/sind zum Zweck der Offentlichkeitsarbeit vom
Ev. Kinder- und Jugendzentrum ,,JoJo* verdffentlicht werden diirfen.

Hiermit melde ich meine/n Tochter/Sohn zum Capoiera an:

060G gm

Name

Geb. Datum: Tel- Nr.

Adresse E-Mail-Adresse

Datum Unterschrift d. Erziehungsberechtigten

Bewegen, entspannen, essen
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